
 

Санкт-Петербургское государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение «Училище олимпийского резерва № 2 (техникум)» 

  

 АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ  

 ПО УЧЕБНОМУ ПРЕДМЕТУ «ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ  

И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ» 

  (базовый уровень среднего общего образования 10-11 класс) 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Основы безопасности и защиты Родины» 

(предметная область «Основы безопасности и защиты Родины») ориентирована на 

современные тенденции в российском образовании и активные методики обучения. Рабочая 

программа по учебному предмету «Основы безопасности и защиты Родины» является 

частью Основной образовательная программа среднего общего образования СПб ГБПОУ 

«УОР № 2 (техникум)» разработана на основе: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

- Приказа Минпросвещения России «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» от 17 мая 2012 г. № 413 (в ред. 

Приказа Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732) 

- Приказа Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного 

общего образования и среднего общего образования". 

- Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023г. № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования». 

- Приказа Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования». 

Программа ОБ и ЗР обеспечивает реализацию практико-ориентированного подхода в 

преподавании, системность и непрерывность приобретения обучающимися знаний и 

формирования у них навыков в области безопасности жизнедеятельности при переходе с 

уровня основного общего образования; продолжения освоения содержания материала в 

логике последовательного нарастания факторов опасности: опасная ситуация, экстремальная 

ситуация, чрезвычайная ситуация и разумного построения модели индивидуального и 

группового безопасного поведения в повседневной жизни с учётом актуальных вызовов и 

угроз в природной, техногенной, социальной и информационной сферах; овладение 

основами военной подготовки. 

На изучение учебного предмета ОБЖ на уровне среднего общего образования 

отводится 68 часов: в 10 классе – 34 часа (1 учебный час в неделю), в 11 классе – 34 часа (1 

учебный час в неделю).   

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 

Обязательные учебные материалы для ученика: 

• Основы безопасности жизнедеятельности, 10 класс/ Хренников Б.О., 

Гололобов Н.В., Льняная Л.И., Маслов М.В.; под ред. Егорова С.Н., 

Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 2023 

Методические материалы для учителя: 



• Основы безопасности жизнедеятельности. Методические рекомендации к 

предметной линии под редакцией С. Н. Егорова Москва «Просвещение» 2023 

Учебное пособие 10–11 классы 

 Цифровые образовательные ресурсы сети интернет: 

http://www.edu.ru/ 

http://www.school.edu.ru/ 

http://www.ege.edu.ru/ 

http://www.humanities.edu.ru/ 

http://www.openet.edu.ru/ 

http://school-collection.edu.ru/ 

 http://window.edu.ru/ 

http://www.uchportal.ru/load/74 

 http://school-collection.edu.ru/catalog/teacher/ 

http://www.edu.ru/db/portal/sites/res_page.htm 
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