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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Учебный план среднего общего образования Санкт-Петербургское государственное 

бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Училище олимпийского резерва №2 

(техникум)» (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Санкт-Петербургское 

государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение «Училище 

олимпийского резерва №2 (техникум)», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

В соответствии с Уставом1 СПб ГБПОУ «УОР №2 (техникум)» (ч.7, п.1) набор в 

образовательное учреждение проходит в соответствии с Правилами приема2.  

   Контингент обучающихся комплектуется на основе конкурсного отбора в соответствии с 

результатами вступительных испытаний (Приложение №1 к Правилам), требований по спортивной 

подготовке для приема поступающих и перевода обучающихся по возрастным группам для 

дальнейшего обучения в учреждении (Приложение №2 к Правилам) из числа лиц: 

 1) прошедших предварительную подготовку в спортивных школах, спортивных школах 

олимпийского резерва и других организациях, осуществляющих подготовку спортивного резерва;  

2) имеющих спортивную квалификацию не ниже первого спортивного разряда для 

поступления в 9-10 классы; 

 3) имеющих спортивную квалификацию не ниже кандидата в мастера спорта (КМС) для 

поступления в 11 класс и на l курс (для вила спорта хоккей на траве первый спортивный разряд);  

4) показавших спортивные результаты на международных и всероссийских соревнованиях по 

видам спорта: биатлон, бокс, горнолыжный спорт, дзюдо, керлинг, конькобежный спорт, лыжные 

гонки, спортивная борьба (греко-римская, вольная), тяжелая атлетика, фристайл, хоккей на траве (в 

соответствии с выделенными квотами по видам спорта в рамках бюджетного финансирования на 

текущий год);  

5) включенных в составы спортивных сборных команд России, спортивных сборных команд 

субъектов Российской Федерации;  

6) не имеющих противопоказаний по состоянию здоровья.3 

Учебный год в Санкт-Петербургское государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение «Училище олимпийского резерва №2 (техникум)» начинается 

01.09.2025 г. и заканчивается – 31.08.2026 г.  

                                                           
1 Устав СПб ГБПОУ «УОР №2 (техникум)» 27.03.2020 
2 Правила приёма на обучение в СПб ГБПОУ «УОР № 2 (техникум» на 2025 – 2026 г. Приказ № 

221 от 24.02.2025 

 



Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе – 

32 часа, в 11 классе – 32 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся 

В Санкт-Петербургское государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение "Училище олимпийского резерва №2 (техникум)" языком обучения является русский 

язык. 

Санкт-Петербургское государственное бюджетное профессиональное образовательное 

учреждение «Училище олимпийского резерва №2 (техникум)» на уровне среднего общего 

образования реализует учебные планы универсального профиля обучения. 

Учебный план содержит 16 обязательных учебных предметов («Русский язык», «Литература», 

«Иностранный язык», «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика», 

«История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины», «Индивидуальный проект») и 

предусматривать изучение 2-х учебных предметов («Обществознание», «Биология») на 

углубленном уровне. 

При изучении предметов осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (полугодовое оценивание). Промежуточная аттестация 

обучающихся за полугодие осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Освоение образовательной программы среднего общего образования завершается 

обязательной государственной итоговой аттестацией (далее – ГИА) в форме единого 

государственного экзамена (далее - ЕГЭ). 

ГИА проводится по учебным предметам «Русский язык» и «Математика» (далее вместе - 

обязательные учебные предметы).  

Экзамены в форме ЕГЭ по другим учебным предметам: «Биология», «География», 

«Иностранные языки» (английский, испанский, китайский, немецкий и французский), 

«Информатика», «История», «Литература», «Обществознание», «Физика», «Химия» (далее вместе 

- учебные предметы по выбору) обучающиеся сдают на добровольной основе по своему выбору для 

предоставления результатов ЕГЭ при приеме на обучение в высшие учебные заведения. 

ЕГЭ по учебному предмету «Математика» проводится по двум уровням: 

1) ЕГЭ, результаты которого признаются в качестве результатов ГИА (далее - ЕГЭ по 

математике базового уровня); 



2) ЕГЭ, результаты которого признаются в качестве результатов ГИА, а также в качестве 

результатов вступительных испытаний по математике при приеме на обучение по программам 

бакалавриата и программам специалитета (далее - ЕГЭ по математике профильного уровня). 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Санкт-Петербургское 

государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение "Училище 

олимпийского резерва №2 (техникум)».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

 

 



I. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования Санкт-Петербургского государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения 

«Училище олимпийского резерва №2 (техникум)» 

2025 – 2026 уч. год 

Предметная область Учебный предмет/курс 
Количество часов в неделю 

10 «А» 10 «Б» 10 «В» 11 «А» 11 «Б» 11 «В» 

Обязательная часть  

Русский язык и литература 
Русский язык 2 2 2 2 2 2 

Литература 3 3 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика 

Алгебра 2 2 2 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 1 1 1 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 4 4 4 4 

География 1 1 1 1 1 1 

Естественно-научные предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 

Химия 1 1 1 1 1 1 

Биология (углубленный уровень) 3 3 3 3 3 3 



Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 
1 1 

1 
1 1 

1 

----- Индивидуальный проект 1 1 1 0 0 0 

Итого 31 31 31 30 30 30 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса Учебный предмет/курс 10 «А» 10 «Б» 10 «В» 11 «А» 11 «Б» 11 «В» 

Русский язык и литература Русский язык 1 1 1 1 1 1 

Естественно-научные предметы Биология 0 0 0 1 1 1 

Итого 1 1 1 2 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 32 32 32 32 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1088 1088 1088 1088 



II. ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

Санкт-Петербургского государственного бюджетного профессионального образовательного учреждения  

«Училище олимпийского резерва №2 (техникум)» 

2025 – 2026 уч. год 

Учебные курсы 
Количество часов в неделю 

10 «А» 10 «Б» 11 «А» 11 «Б» 11 «В» 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Геометрия (Подготовка к ГИА)   1 

Алгебра (Подготовка к ГИА) 1 1 1 1 

Русский язык (Подготовка к ГИА (ИС-10/ИС-11) 1 1 

Биология (Генетика)   1 

История. (Подготовка к ЕГЭ) 1 2 

Информатика (Подготовка к ГИА)   1 

«Медиацентр «Олимпус-2»   2 

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 10 10 10 

 

 

 


